
Публичная оферта (предложение)
на заключение договора возмездного оказания услуг

1. Термины и определения

Авансовый платеж - платеж, сделанный в оплату Услуг до их оказания.
Акцепт публичной оферты - полное и безоговорочное принятие Заказчиком условий, изложенных в 

настоящей Оферте, а именно совершение авансового платежа на условиях и в порядке, определенном Публичной 
офертой.

Договор возмездного оказания услуг – соглашение, по которому одна сторона (Исполнитель) обязуется по 
заданию другой стороны (Заказчика) оказать услуги (совершить определенные действия или осуществить 
определенную деятельность), а заказчик обязуется оплатить эти услуги.

Заказчик – физическое лицо (резидент или нерезидент Республики Беларусь), индивидуальный 
предприниматель (резидент или нерезидент Республики Беларусь) или юридическое лицо (резидент или 
нерезидент Республики Беларусь), которое путем посещения сайта https://mindfulness.by и совершения авансового 
платежа на условиях и в порядке определенном настоящей Публичной офертой акцептовало заключение договора 
возмездного оказания услуг.

Исполнитель - физическое лицо, оказывающее услуги Заказчику на условиях Публичной оферты - 
психолог-консультант, квалифицированный преподаватель практик осознанности и программы снижения стресса 
на основе майндфулнесс - Румянцева Александра Михайловна, зарегистрированная по адресу:  Республика 
Беларусь, 220104, г. Минск, ул.Матусевича, 54-156. УНП АС4732305.

Расчетные счета:
BYN BY42MTBK30140008999901104003 
ЗАО «МТБанк», г. Минск, ул.Толстого, 10
EUR 
IBAN LT463250032668707811, BIC-код REVOLT21, Revolut Bank UAB

Момент заключения договора возмездного оказания услуг – дата и время фактического поступления 
авансового платежа на расчетный счет Исполнителя, на условиях и в порядке, изложенном в Публичной оферте 
(предложении).

Публичная оферта (предложение) – содержащее все существенные условия договора предложение, из 
которого усматривается воля Исполнителя, делающего предложение, заключить договор возмездного оказания 
услуг на указанных в предложении условиях с любым отозвавшимся лицом – Заказчиком.

Сайт - информационный объект в интернете, предназначенный для размещения официальной или 
авторизованной информации с целью доступа к ней пользователей в телекоммуникационной сети по определенным 
сетевым адресам - https://mindfulness.by 

Мессенджер - программа для мгновенного обмена текстовыми сообщениями, файлами и медиа между 
зарегистрированными пользователями через интернет.

Стороны – совместно именуемые Исполнитель и Заказчик.

Услуги – проведение обучения в рамках образовательного курса “Программа снижения стресса на основе 
майндфулнесс”, далее - “MBSR”.

2. Предмет публичной оферты (предложения)

2.1. Предметом Публичной оферты является проведение обучения в рамках образовательного курса “MBSR” 
в очном или онлайн формате.

2.2. Место, время, стоимость и форма оказания услуг устанавливаются Исполнителем путем извещения 
Заказчика не менее чем за 1 (Один) день до момента начала оказания Услуги посредством направления 
информационного сообщения в мессенджере. 

3. Порядок заключения договора

3.1. Настоящий Договор является публичным договором (ст. 396 Гражданского Кодекса Республики 
Беларусь), в соответствии с которым Исполнитель принимает на себя обязательство по оказанию Услуг в 
отношении неопределенного круга лиц, обратившихся за Услугами.
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3.2. Публикация текста настоящего Договора на Сайте является публичным предложением (Публичной 
офертой) Исполнителя, адресованным неопределенному кругу лиц заключить договор (п. 2. ст. 407 Гражданского 
Кодекса Республики Беларусь).

3.3. Заключение настоящего договора производится путем присоединения Заказчика к настоящему Договору, 
т.е. посредством принятия (акцепта) Заказчиком условий Публичной оферты в целом, без каких-либо изъятий и 
оговорок (ст. 398 Гражданского Кодекса Республики Беларусь).

3.4. Заказчик подтверждает свое безоговорочное согласие с условиями Публичной оферты посредством 
совершение авансового платежа на условиях и в порядке, определенном Публичной офертой.

3.5. Совершая действия по акцепту Публичной оферты, Заказчик подтверждает свою правоспособность и 
дееспособность, а также законное право Заказчика вступать в договорные отношения с Исполнителем.

3.6. В соответствии с п. 3 ст. 404 ГК Республики Беларусь настоящий договор считается заключенным в 
письменной форме в городе Минске (Республика Беларусь).

4. Срок действия и изменения договора

4.1. Договор вступает в силу с момента фактического поступления авансового платежа на условиях и в 
порядке, изложенном в Публичной оферте, и действует до надлежащего исполнения сторонами принятых на себя 
договорных обязательств.

4.2. Досрочное расторжение Договора до истечения срока его действия может иметь место по соглашению 
сторон.

4.3. Условия Публичной оферты могут быть изменены Исполнителем в одностороннем порядке путем 
размещения новых условий на Сайте. Новые условия Публичной оферты вступают в силу с момента их 
размещения на Сайте, если иное не установлено вводимыми условиями.

5. Стоимость услуг и порядок расчетов

5.1. Стоимость Услуги указана на сайте https://mindfulness.by в разделе “MBSR”.

5.2. Все расчеты между Исполнителем и Заказчиком производятся в безналичном порядке, в белорусских 
рублях (BYN). При осуществлении авансового платежа за Услуги в иностранной валюте физическим лицом - 
нерезидентом Республики Беларусь в безналичном порядке, следует использовать расчетный счет в иностранной 
валюте, который указан в Публичной оферте выше. 

5.3. Заказчик осуществляет платеж за Услуги посредством перевода денежных средств на расчетный счет 
Исполнителя, согласно данным и реквизитам, указанным в настоящем Договоре либо другим удобным обеим 
сторонам способом.

5.4. При оплате Услуг расходы по переводу денежных средств, оплата услуг банка, комиссий, оплата услуг 
платёжной системы осуществляются за счёт Заказчика.

5.5. В случае отсутствия Заказчика на занятиях или желания досрочного прекращения обучения уплаченная 
стоимость не подлежит возврату.

6. Права и обязанности сторон

6.1. Исполнитель имеет право:

6.1.1. Определять самостоятельно формы, методы, порядок и способы оказания Услуги.

6.1.2. Требовать от Заказчика выполнения обязанностей, предусмотренных Публичной офертой. 
6.1.3. В случае невнесения своевременного авансового платежа отказать в оказании Услуг.
6.1.4. Определять либо изменять место, дату и формат проведения образовательного курса с предварительным 

уведомлением Заказчика в разумный срок.

6.2. Заказчик имеет право:

6.2.1. Требовать от Исполнителя выполнения обязанностей, предусмотренных настоящим Договором.

6.2.2. Требовать от Исполнителя предоставления информации по вопросам организации и обеспечения 
надлежащего оказания Услуг.

6.3. Исполнитель обязан:

6.3.1. Организовать и обеспечить надлежащее исполнение Услуг, предусмотренных Договором в 
согласованные сроки.

6.3.2. Сохранять конфиденциальность личной информации Заказчика по любым вопросам, которые стали ему 
известны в ходе образовательного семинара.

6.3.3. в полном объеме выполнить свои обязательства по настоящему Договору.

https://mindfulness.by


6.4. Заказчик обязан:

6.4.1. До момента заключения Договора ознакомиться с содержанием Публичной оферты.

6.4.2. Предоставить Исполнителю всю необходимую достоверную информацию для оказания Услуг, 
являющихся предметом Публичной оферты.

6.4.3. Заказчик обязан своевременно вносить плату за предоставляемые Услуги, оплачивать услуги 
Исполнителя в порядке, в сроки и на условиях, предусмотренных Публичной офертой.

6.4.4.Не допускать распространения конфиденциальной информации Исполнителя, сохранять 
конфиденциальность личной информации других участников по любым вопросам, которые стали ему известны в 
ходе участия в обучении.

6.4.5. Выполнить в полном объеме свои обязательства по настоящему Договору.

7. Ответственность сторон и порядок разрешение споров

7.1. За неисполнение или ненадлежащее исполнение своих обязательств стороны несут ответственность в 
соответствии с законодательством Республики Беларусь.

7.2. Если причиной расторжения Договора является ненадлежащее исполнение Договора со стороны 
Исполнителя, то Заказчик обязан письменно уведомить о причинах расторжения Договора.

7.3. Услуги считаются оказанными надлежащим образом, если Заказчик не направит Исполнителю свои 
претензии в течение 2 (двух) дней после окончания оказания Услуги (под окончанием оказания услуги понимается 
дата окончания образовательного курса).

7.4. В случае, если в течение 2 (двух) дней с момента окончания оказания Услуг от Заказчика не поступило 
каких-либо возражений относительно оказанных Услуг, то услуги считаются оказанными в надлежащем качестве и 
в полном объеме. Все претензии Заказчика, поступившие позднее указанного в настоящем пункте срока, не 
рассматриваются Исполнителем, не подлежат удовлетворению, и Заказчик не вправе ссылаться на данные 
претензии как на доказательство ненадлежащего оказания Услуги.

7.5. Исполнитель не несет ответственности, если Услуги оказаны надлежащим образом, однако результаты 
Услуг не соответствуют ожиданиям Заказчика.

7.6. Споры и разногласия, возникающие при исполнении Договора, будут решаться путем переговоров между 
сторонами Договора.

8. Форс-мажорные обстоятельства

8.1. Стороны освобождаются от ответственности за частичное или полное неисполнение обязательств по 
настоящему Договору, если неисполнение явилось следствием войны, военной спецоперации, стихийного бедствия, 
пожаров, наводнений, землетрясений, забастовок, мятежей и других социальных волнений, действий 
государственных и негосударственных органов и учреждений, природных явлений, действий внешних объективных 
факторов и прочих обстоятельств непреодолимой силы, за которые Стороны не отвечают и предотвратить 
неблагоприятное воздействие которых они не имеют возможности.

8.2. Возврат денежных средств за неоказанную по причине форс-мажорных обстоятельств Услугу в рамках 
данного договора осуществляется в сроки и способами, определяемыми в рамках договоренности между 
Сторонами в устной или письменной форме при условии возможности осуществления возврата в условиях 
возникших форс-мажорных обстоятельств. 


